
SPEISEPLAN 2Menü
Menü Kiga 1 Menü Kiga 2

Für die Kalenderwoche:

MONTAG

Klare Gemüsesuppe mit Backerbsen &
Gemüseeinlage (C, A, G, L)

Hühnerfilet in Schwammerlsauce (A, G, F)
BIO-Reis

Eisbergsalat, Mais
Heidelbeer-Topfencreme (G)

Klare Gemüsesuppe mit Backerbsen &
Gemüseeinlage (C, A, G, L)

Tortellini Ricotta mit Käsesauce (C, A,
G, F)

Eisbergsalat, Mais
Heidelbeer-Topfencreme (G)

11

09.03.2026

Zertifiziertes BIO-Teilsortiment

durch Austria BIO-Garantie

DIENSTAG
Klare Gemüsesuppe mit Kaspressknödel  

(C, A, G, L)
im Ofen gegarter Leberkäse

Kartoffelpüree (G)
glasierte Karotten

Grüner Salat gemischt
Obst

Klare Gemüsesuppe mit
Kaspressknödel  (C, A, G, L)

Dinkelrisotto mit Zucchini, Paprika,
Melanzani-Tomatengemüse  (C, A, G,

L)
Grüner Salat gemischt

Obst

AT-BIO-301

10.03.2026

Österreichischer
Gastronomiepartner

Fair Trade Austria

MITTWOCH

Kohlrabisuppe (A, G, F)
Kümmelbraten  (A, O, L)
Gemüsezartweizen (A, L)

Karottensalat
BIO-Apfel

Kohlrabisuppe (A, G, F)
gschupfte Mohnnudeln mit

Fruchtkompott (C, A)
BIO-Apfel

11.03.2026

DONNERSTAG

Klare Gemüsesuppe mit Suppennudeln
(C, A, L)

pikantes Putenreisfleisch mit Karotten,
Paprika & Sellerie (A, L)

Chinakohlsalat
Ribisel-Dinkel-Kuchen (C, A, G, F)

Klare Gemüsesuppe mit
Suppennudeln (C, A, L)

Spinat-Semmelknödel mit
Kürbiskern-Velouté (C, A, G, F)

Chinakohlsalat
Ribisel-Dinkel-Kuchen (C, A, G, F)

12.03.2026

FREITAG

Klare Gemüsesuppe mit Grießnockerl (C,
A, L)

Seelachsfilet im Backteig (C, A, G)
Petersilienkartoffel

Endiviensalat, BIO-Linsen
BIO-Joghurt (G)

Klare Gemüsesuppe mit Grießnockerl
(C, A, L)

Quinoalaibchen (C, A, G, O, L)
auf Wurzelgemüsesauce (A)

Endiviensalat, BIO-Linsen
BIO-Joghurt (G)

13.03.2026

Allergeneinformation laut
Codex-Empfehlung:

Wir wünschen einen "guten Appetit"
Menüplanänderungen, Druck- und Satzfehler vorbehalten!
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