
SPEISEPLAN 2Menü
Menü Kiga 1 Menü Kiga 2

Für die Kalenderwoche:

MONTAG

Klare Gemüsesuppe mit Kornnockerl (C,
A, G, L)

Karreebraten mit Letschogemüse (A)
BIO-Reis
Blattsalat
BIO-Apfel

Klare Gemüsesuppe mit Kornnockerl
(C, A, G, L)

Linseneintopf mit Kartoffeln und
Wurzelgemüse (A, L)

Roggenbrot (A)
Blattsalat
BIO-Apfel
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23.03.2026

Zertifiziertes BIO-Teilsortiment

durch Austria BIO-Garantie

DIENSTAG

Klare Gemüsesuppe mit
Dinkel-Tropf-Teig (C, A, L)

Hühnerfilet in Zwiebelsauce (A)
Gnocchi

Grüner Salat gemischt
BIO-Joghurt (G)

Klare Gemüsesuppe mit
Dinkel-Tropf-Teig (C, A, L)

Käsenocken mit frischem Schnittlauch
(C, A, G, L, F)

Grüner Salat gemischt
BIO-Joghurt (G)

AT-BIO-301

24.03.2026

Österreichischer
Gastronomiepartner

Fair Trade Austria

MITTWOCH
Klare Gemüsesuppe mit BIO-Buchstaben

(A, L)
gebratene Augsburger

Rotkraut (A)
Salzerdäpfel

Chinakohlsalat
Obst

Klare Gemüsesuppe mit
BIO-Buchstaben (A, L)

Auflauf "Moussaka" mit Zucchini,
Melanzani, Tomaten (A, G)

Chinakohlsalat
Obst

25.03.2026

DONNERSTAG
Klare Gemüsesuppe mit Backerbsen &

Gemüseeinlage (C, A, G, L)
Geschnetzeltes aus der Putenbrust (A, G,

F)
Hörnchennudeln (C, A)

Rote Rübensalat (O)
Vollwertkuchen (C, A, G, F)

Klare Gemüsesuppe mit Backerbsen &
Gemüseeinlage (C, A, G, L)

Hirse-Buchweizen-Gemüselaibchen
mit gelber fruchtiger Currysauce (C, A,

G, O, L)
Rote Rübensalat (O)

Vollwertkuchen (C, A, G, F)

26.03.2026

FREITAG

Brokkolicremesuppe (A, G, F)
Seehechtfilet gebraten im

Ei-Parmesan-Mantel  (C, D, A, G)
Dinkel-Zucchinireis (A)
Eisbergsalat, Karotten

Obst

Brokkolicremesuppe (A, G, F)
Süsse Knödel gedreht in Butterbrösel

mit Fruchtkompott (C, A, G)
Obst

27.03.2026

Allergeneinformation laut
Codex-Empfehlung:

Wir wünschen einen "guten Appetit"
Menüplanänderungen, Druck- und Satzfehler vorbehalten!
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